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Les temps de formations continuent,...

PARLER AVEC 1 MOT
& 1 SIGNE

Certain(e)s professionnel(le)s
vont avoir I'opportunité de se
former a la communication
enrichie par les signes.

Cette formation sera proposée
par session de 3 jours,

les samedis a la

Communauté de Communes.

FORMATION REPORTEE SURI\igﬁ:lr
DES DATES VOUS SERONT PROPOSEES PROCHAINE

E
ORMES
esTONS F TouT EN pROTES

@O wX

LE PORTAGE PHYSIQUE

Découvrez le portage physique avec
la formation : «Les bases et régles de
sécurité du portage physiologique».
Suite a cette formation, vous serez
capable d'informer les parents sur ses
bienfaits, d'expliquer les régles de
sécurité, de vous familiariser avec les
différents modes de portages.

N’hésitez pas a vous manifester
si vous étes intéressé(e)s afin que
nous puissions vous la proposer
prochainement.



les temps d’‘échanges aussi...

ANALYSE DE LA PRATIQUE

L'analyse de la pratique est un outil de travail, basé sur les
échanges de pratiques professionnelles.

Elle permet a chaque professionnel(le) de se questionner sur ses pratiques, de leur
donner du sens et de faire évoluer positivement leurs comportements.

Ces séances sont établies dans le respect de chaque participant,

le non jugement et la confidentialité.

Prochaine séance : le samedi 12 décembre sur inscriptions auprés du Ram.

ECHANGES AUTOUR DE LALIMENTATION

Sensibilisation gratuite,
prise en charge par

I’ARS Auvergne
Rhone-Alpes

Pour les professionnels de la petite-enfance travaillant sur le territoire de la
Matheysine, sensibilisatiggeensarésentiel de 2 heures.

- A ETE ANNULEE.
SOIREE ALIMENTATION £
ONNALISAl;'Q)N EST RECONDUIT, NOUS VOUS TlENNS INFORMES

~E=-TEEY]

S| CE TEMPS DE PROFESSI
P o puaiuul Uue aate.

Le Relais des Assistant(e)s Maternel(le)s et la SCIC DENT TA BOUCHE
petite enfance en Matheysine
construisent un projet autour

de la prévention buccodentaire
du jeune enfant. =

. ‘ 3 ETES DE VALBONNAIS
Les familles sont attendues pour {4 ) SALLE DESFET

partager un temps convivial sur
le theme de la sensibilisation

de I’hygiéne buccodentaire
matérialisé autour d’ateliers
ludiques.

Ce temps permet aux différents
professionnel(le)s de la petite
enfance implanté(e)s en

Matheysine de se rassembler autour [ N§
d’un projet commun. '
Nous comptons sur votre

participation Moment convivial pour échanger, s'amuser entre enfants,
: parents et professionnels de la petite enfance

Dent ta bouche,
: Ateliers audtoutr idrg
'hygiene bucco-denta
— enfants & parents

OJET RECONDUIT SUR 2021

o ES
SUIVANT ’EVOLUTION DES OBLIGATIONS SANITAIRES.




Penser les espaces extérieurs

Mon territoire, ma commune peut améliorer la santé des jeunes
enfants en créant des espaces extérieurs favorables a leur bien-étre.

Dans le cadre du projet PACAP d'éducation et de promotion a
(Petite enfance Alimentation la santé) proposent aux parents
Corpulence et Activités et professionnel(le)s de la petite
physiques), accompagnés par enfance de collaborer autour d'un
I'IREPS (instance régionale projet commun :

« Penser les espaces extérieurs adaptés
aux jeunes enfants et favorables a leur santé ».

Les enjeux :

Proposer des environnements
sécurisés notamment en extérieur
praticable .

Penser des et
adaptés pour des sorties familiales
(trottoirs, acces sécurisés en vélo,
aménagements fermés, accessibles en
poussette...)

Des aménagements avec des

Des espaces prenant en compte les
besoins de et
particulierement adaptés a la petite
enfance.

Une
indiquant les types d'aménagements
et les ages adaptés.

En tant qu’usagers (parents ou professionnel(le)s de la petite enfance) vous
étes les premiers concernés par I'utilisation des infrastructures. Ce projet a
pour objectif de vous rendre acteur dans cette réflexion et dans les démarches
entreprises, aller a la rencontre des élus du territoire pour présenter le travail
réalisé et les sensibiliser aux besoins des jeunes enfants.

En tant qu’assistant(e) maternel(le) vous pouvez participer a cette démarche
visant a dynamiser les espaces petite enfance de la Matheysine et ainsi
participer a 'amélioration de votre cadre d'accueil et votre quotidien.

Si vous souhaitez participer a ce projet, n'hésitez pas a vous manifester aupres
du RAM, une équipe vous accompagnera et des rencontres pourront étre
organisées. A Vous de jouer!



... est célébrée chaque

mission a laquelle vous

accueillir les familles dans [E“H’S s“rm‘s Fumms

les réglementations [ . e
auxquelles vous vous e
vous proposons de o
pourrait afficher sur

sur le site de la CCM afin [ ituattati

métier, des difficultés

La journée internationale
année le 19 novembre. nssism“tﬂs HHIBI‘HE"ESI
répondez présent(e)s
les meilleures conditions ok g

UNE PATIENCE /) .
devez de répondre.
nous faire parvenir € HAUT NIVEAD . : DES ENFANTS
une page réservee aux
de communiquer et
gue vous rencontrez mais &

(]
des assistant(e)s maternel(le)s
Elle rapelle 'importante

SUPERS HERDS DE LA PETITE ENFanee

pour continuer a
possibles et ce malgré ; /
sanitaires actuelles 0 ANGE 7 CREATIVE
A cette occasion, nous "y a -
des messages que l'on
assistant(e)s maternel(le)s [T o
partager autour de votre
aussi des moments conviviaux , des activités, des journées types...

Le Dauphiné Libéré est aussi intéressé pour écrire un article autour de votre
métier a propos de cet événement.

Malgré tous ces bouleversements,

vous continuez a renforcer votre
professionnalisme en participant aux temps
collectifs et a différentes formations.

Les formations s'adaptent quotidiennement aux
protocoles mis en place en fonction de I'évolution
épidémique tel que le recyclage du PSC 1 (gestes de
prévention et secours civiques) le 17 octobre dernier.




’ [ ]
Un peu d'air...
A l'occasion de la sortie "
nature et lien social

du 13 et 20 Octobre
dernier, accompagné
d’un animateur naturedu
département, nous avons, - .
le temps d’'une matinée,
pu apprécier la faune,
la flore et I'air frais de

I'étang du Crey. Enfants et assistant(e)s

maternel(le)s ont eu
plaisir de découvrir cet
espace naturel,

les animaux y séjournant
et partager ainsi un
temps convivial autour
d'une activité de land art

48 olB organisée par l'animateur.

Spectacle

Le RAM vous offre un spectacle de
« Miette & compagnie » intitulé

« Les 4 saisons » associant conte et
comptines accompagnés de beaux
décors.

Les &
€
Saisc;‘ns

MM.

Afin que nous puissions partager
ensemble un temps ludique pour le plus
grand plaisir des petits et des grands...

gt T s e F

¥

TE PARENTHESE ENCHANTEE,

UNE PETI EMENT

SERA PRESENTEE PROCHAIN

CONTACT :
i

‘www. mietteetcompagnie.




Planning Temps Collectifs

Novembre

9h-11h

@ 9h-11h
StJeandeV.

—
I
e

écembre

Rappel de la répartition des temps
collectifs (hors vacances scolaires) :

MARB : (Maison des Associations et du
Bénévolat) ala Murede 9h a 11h les
lundis intervenante Lucie
FPT : Foyer Pour Tous (Salle du Pontet)
Intervenante Lucie
Motricité 2 fois/ mois a la Motte d’Aveillans les
jeudis des semaines paires sur inscription.

G 9h-11h 9h30-10h30
Pruniéres Motricité FPT

7 e 9h-11h 9h-11h
Corps Monteynard

14 9h-11h 9h30-10h30
StJeandeV Motricité FPT

‘ Itinérant :

Corps : Créche les Pitchous
Monteynard : Salle Polyvalente

St Jean de Vaulx : Salle Polyvalente
Valbonnais : Salle Polyvalente

Pruniéres : Salle d'animation sur
inscription

SOIT ANNULES S

- RE
D e e omuantons
DEPENDRA DE L’EVOLUTlON SANlTAlRl:_E.LlON e CUEIL s LES A MUNES
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GRANDIR EN MATHEYSINE

Avec la participation
du réseau

- W .

«Un monde en kit»

LE DEPARTEMENT| de llsére

'EXPO CIRCULE ACTUELLEMENT
JET

LESSTRUCTURESANANTPARﬂCWEESAUPRO
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